
 

1 AL 7 AGOSTO: SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA 

APOYAR A LA LACTANCIA MATERNA 

DESDE NUESTRA SOCIEDAD ADHERIMOS AL LEMA DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA 

2021: “PROTEGER LA LACTANCIA MATERNA, UNA RESPONSABILIDAD COMPARTIDA”, TEMA 

QUE SE ENCUENTRA ALINEADO CON EL AREA TEMATICA 2 DE LA CAMPAÑA DE LA SEMANA 

MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA, OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 2030, QUE 

DESTACA LOS VÍNCULOS ENTRE LA LACTANCIA MATERNA Y LA SUPERVIVENCIA, LA SALUD Y EL 

BIENESTAR DE LAS MUJERES, LOS NIÑOS Y LAS NACIONES. 

Cabe destacar que existe una Alianza Mundial para la Acción sobre Lactancia Materna (WABA, 

por su sigla en inglés), siendo los objetivos de este año: 

• Informar a las personas sobre la importancia de proteger la lactancia materna. 

• Anclar el apoyo a la lactancia materna como una responsabilidad vital de salud pública. 

• Interactuar con individuos y organizaciones para un mayor impacto. 

• Impulsar la acción en la protección de la lactancia materna para mejorar la salud 

pública. 

La protección de la maternidad es clave para permitir la lactancia materna y empoderar a los 

padres para una implementación exitosa de las prácticas recomendadas de lactancia materna. 

La OPS/OMS recomienda que los países implementen y apliquen el Código Internacional de 

Comercialización de Sucedáneos de la Leche Materna a todos los niveles. Es vital garantizar 

que las madres lactantes no sean blanco de la industria, el marketing o los profesionales de la 

salud pública que quieren poner en peligro su lactancia materna mediante la promoción de la 

alimentación con fórmula.  

Con respecto a esto, la Sociedad de Ginecología  y Obstetricia de Tucumán, SOGOTUC, adhiere 

a reafirmar el concepto de que el único alimento adecuado para la lactancia es la leche 

materna, ya que no solamente es gratuito, sino que proporciona todos los nutrientes y 

defensas que necesita el bebé. 

Instamos a las madres a empoderarse accediendo a la información sobre las diferentes 

técnicas de amamantamiento, asesorando a las mujeres desde el momento del embarazo, que 

es la etapa  ideal para transmitir el conocimiento adecuado. 

La Sociedad de Ginecología y Obstetricia de Tucumán SOGOTUC realizará una charla a la 

comunidad de concientización con la participación de un médico especialista y un pediatra, 

para reafirmar la importancia de la lactancia materna. 
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