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PROGRAMA 

 

VIERNES 26 de ABRIL 
 

9:30 a 10:00 Hs ACREDITACIONES 

10:00 Hs. ENTREGA DE DIPLOMAS A PARTICIPANTES DEL PROGRAMA SONQO III 

10:30 Hs MESA REDONDA CAMBIOS FISIOLÓGICOS EN LA ALTURA 

 Cambios funcionales en la media y alta montaña: que se conoce en la 

actualidad.  

Dr. Rodrigo Marañón 

 Cambios del sistema cardiovascular en la altura 

Dra. Analía Tomat (online Buenos Aires) 

Coordinadores: Dra. María Peral de Bruno – Dra. Karina Zamora (online México) 

 
11:15 Hs EXPOSICIÓN DE LOS GANADORES DE LAS BECAS FIC-SIDEU 2023 

Coordinadores: Dr. Juan Carlos Santos – Dr. Sergio Mauro (Buenos Aires) 

 
12:00 HS MESA REDONDA LA VIDA DE LAS POBLACIONES DE MEDIANA Y ALTA 
MONTAÑA 

  Que nos dejó de experiencia el Programa SONQO y planes hacia futuro Dr. 

Ricardo Sebastián Galdeano 

 Experiencias de las pasantías rurales de la Facultad de Medicina en la 

montaña 

Dra. Eugenia Quinteros 

Coordinadores: Dra. Roxana Toledo – Dr. Mario Burgos  

13:00 Hs RECESO 

15:00 Hs MESA REDONDA LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES Y LA 
MONTAÑA 1 

 Hipertensión pulmonar.  

Dr. Rafael Enrique Conde (online Colombia) 

 Hallazgos electrocardiográficos en poblaciones de montaña.  

Dr. Marco Antonio Lazo Soldevilla (Perú) 

 Manejo del paro cardiorespiratorio. 

Dr. Pablo Montoya  

Coordinadores: Dr. Gustavo Vazquez Paez– Dr. Daniel Abregú 

 
15:45 Hs MESA REDONDA LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES Y LA 
MONTAÑA 2 

 Mirada de un cardiólogo intervensionista.  

Dr. Rodrigo Alderete (online Buenos aires) 

 Mal de altura (Apunamiento ó Soroche).  

Dr. Marco Antonio Lazo Soldevilla (Perú) 

 Experiencias del Sistema de defensa Civil.  

Sr. Eloy Rivadeo 

Coordinadores: Dr. Pedro Sanchez – Dra. Silvina Rivas Jordán 



 

 
16:30 Hs: COFEE BREAK 

 
17:00 Hs: MESA PANEL CON EXPERTOS: ACTIVIDAD FÍSICA, CORAZÓN Y ALTURA  

Dr. Sergio Mauro (Buenos Aires) - Dr. Roque González 

Coordinadores: Prof Gustavo Toledo - Dr. Damian Holownia 

 

 
18:00 HS: ACTO INAUGURAL 

  Coro de la Facultad de Medicina 

 Palabras de bienvenida del Decano de la Facultad de Medicina 

 Palabras de bienvenida del Presidente del Comité Organizador 

 
 

 
SABADO 27 de ABRIL 

 
9:30 MESA REDONDA: CUIDADOS DE LAS PERSONAS QUE TRABAJAN Y/O 

VIVEN EN ALTURA 

 Visión del nutricionista  

Dra. María José Alascio 

 Visión del neumólogo  

Dr Conrado Llapur (online) 

 Visión del deportólogo  

Dr. Cayetano Bellomio 

 Visión del endocrinólogo  

Dra. Mariela Luna 

 Visión del dermatólogo 

Dra. Adriana Liato de Nogalo 

 Visión del oculista  

Dr. Luis Lopez Fernandez 

 Visión del medico de montaña 

Dr. Rafael Ramos (online Catamarca) 

Coordinadores: Dra Liliana Tefaha – Dr. Alfredo Neme Sheij 

 
11:00: COFEE BREAK 

 
11:30 MESA PANEL CON REFERENTES LOCALES DE LOS VALLES CALCHAQUIES 

Sra. Erica Inga (Intendente de Santa María – Catamarca) 

Sr. Américo Liendro (Intendente de Cachi – Salta) 

Sr. Gustavo Morales (Delegado comunal de Colalao del Valle- Tucumán) 

Coordinadores: Dra. Eugenia Quinteros - Dra. Aída Nuñez Burgos (Salta)  
 

12:30 HS ACTO DE CIERRE 
Palabras del Presidente de la Sociedad Argentina de Cardiología.  
Dr. Víctor Mauro (online Buenos Aires) 

 

 
 

 


